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Ab Schizentrum (keine Verbindung zwischen Mauterndorf Ort und Schizentrum) im
Ortsteil Hammer fuhrt die Spur entlang der Taurach zur Annakapelle. Die landschaftlich
sehr reizvolle Loipe fuhrt durch die Twenger Au bis zur Ortschaft Tweng.

Lange: 18 km Skating & Klassik

Hohenunterschied: 1.100 m - 1.233 m Seehohe

Schwierigkeit: leicht @

Die Lantschfeldloipe fuhrt durch das romantische, stille Tal hin zur Postalm.
Einkehrmoglichkeiten im Ort gegeben.

Lange: 6 km Skating & Klassik

Hohenunterschied: 1.233 m — 1.300 m Seehohe

Schwierigkeit: mittelschwer @

AN
Ein gemutlicher Spazierweg ins hintere Lantschfeld bis zur Postalm und Retour. Dieser Weg
ist bestens geeignet auch fir Kinderwagen. Ausgangspunkt ist der Parkplatz Lantschfeld.
Lange: 6 km

Hohenunterschied: 1.233 m — 1.297 m Seehohe
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Zu FuB geht's vom Ort (Franzbauerfeld) hinauf auf die préparierte Rodelbahn. Bei Flutlicht
kann man auch Abends die Abfahrt genieBen. Rodel kénnen direkt vor Ort ausgeliehen
werden.

Lange: 400 m

Hohenunterschied: 1.233 m — 1.283 m Seehdhe
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Das doppelgipfige WeiBeneck im Stiden von Tweng wird gerne besucht. Durch die
nordseitige Lage hat man hier oft herrlichen Pulverschnee.

Dauer: 6,5 Stunden

Abfahrtsrichtung: Nordost

Hohenunterschied: 1.233 m — 2.550 m Seehdhe

Schwierigkeit: leicht bis mittelschwer @ @

Lawinengefahr: mm Il
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Schone nordseitig gelegene Skitour, westlich kirzer als Schwarzeck oder Weieneck
Dauer: 5 Stunden / Abfahrtsrichtung: Nordost

Hohenunterschied: 1.233 m — 2.340 m Seehthe

Schwierigkeit: leicht bis mittelschwer @ @

Lawinengefahr: mm I
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Dieser leicht erreichbare jedoch steile Berg steht im Stden von Obertauern und sollte nur
bei guten Firnverhaltnissen befahren werden.

Dauer: 4,5 Stunden / Abfahrtsrichtung: Sud

Hohenunterschied: 1.420 m — 2.361 m Seehdhe

Schwierigkeit: leicht bis mittelschwer @ @

Lawinengefahr: mm Il

Zahlt zu den schoénsten und langsten Skitouren im Lungau. Wegen der nordseitigen Lage
findet man hier meistens herrlichen Pulverschnee.

Dauer: 7 Stunden / Abfahrtsrichtung: Nordost

Hohenunterschied: 1.233 m — 2.636 m Seehthe

Schwierigkeit: leicht bis mittelschwer @ @

Lawinengefahr: mm Il
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Die Benutzung samtlicher ausgezeichneten Wege erfolgt auf eigene Gefahr. Haftung kann nicht tbernommen werden.
Use trails at your own risk. Trail conditions and routes may change without notice.
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